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朝陽科技大學「夢．啟航．翻轉人生」完善弱勢協助勵學金申請公告 
 

民國 107 年 3 月 14 日訂定 
民國 107 年 3 月 23 日修正 
民國 107 年 7 月 18 日修正 
民國 108 年 7 月 29 日修正 
民國 109 年 12 月 9 日修正 

一、 依據「朝陽科技大學『夢．啟航．翻轉人生』完善弱勢協助辦法」（以下簡稱本法）第五

條辦理。 
二、 經費來源：教育部補助本校高教深耕計畫經費。 
三、 申請期間：各項勵學金申請期間以2月15日至12月15日止；「學習助學金」及「學業進步獎勵

金」申請期間以生活輔導組公告時程為主。經費用罄即截止受理。 
四、 勵學金申請對象，以具備本校學籍且符合以下資格者為限： 

（一）獲教育部各類學雜費減免之學生，得依下列身分別辦理申請： 

1. 低收入戶 
2. 中低收入戶 
3. 身心障礙學生 
4. 身心障礙人士子女 
5. 特殊境遇家庭子女孫子女 
6. 原住民族學生 

（二）獲教育部弱勢助學金補助者。 

（三）家庭突遭變故經學校審核通過者。 

（四）懷孕學生、扶養未滿 3 歲子女之學生。（110 年起新增） 

五、 勵學金申請規定： 
（一）在學期間接受本公告所列本校之相關學習輔導並經成效檢核通過者，得提出申請。 

（二）如發現有偽造事實或變造證件等情事，將追回已發給之勵學金，並依本校獎懲規定議處。 

六、 勵學金項目、學習輔導內容、勵學金發放標準、承辦單位一覽表及勵學承辦單位架構圖如附

件1、2。勵學金發放標準得視實際發放情況調整，並另行公告之。 
七、 申請程序（申請流程圖如附件3）： 

（一）符合資格之學生接受相關輔導服務後，依各勵學金項目檢附所需相關資料（含學習成效檢

核文件）後，繳交至勵學金承辦單位進行審核。 

（二）審核通過後，依各承辦單位工作時程完成核撥作業。 

八、 本勵學金申請相關訊息及表單，將於學生事務處網站專區公告；本公告若有未盡事宜得由勵

學金承辦單位另行公告之。 
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附錄 1   

勵學金項目、學習輔導內容、勵學金發放標準、承辦單位一覽表 

重要說明 

1.受限經費申請作業時限，故各項課程、活動學習單或申請表最後受理日期為當學期 6 月（12 月）15 日，

逾期填寫者不予受理（逢假日順延）；微學分認証仍依課務組規定實施。 

2.學習社群金額自 109-1 學期恢復原核撥金額（學習助學金每月 4,000 元，學業進步獎勵金每月 8,000 元） 

3.參與 1.課程學習獎勵金、5.跨域學習助學金者自 110 年 1 月 1 日起調整，每小時由 250 元提升至 300 元

（若於 109 年實施之課程仍依原 250 元/每小時標準核撥） 

勵學金

項目 
學習輔導

項目 

學習輔導 

內容 
申請要件 

檢附資料 

(含學習成效檢核文件) 

勵學金發放

標準 

（單位新台幣） 

勵學金承辦

單位及分機 

1.課程學

習獎勵

金 

參加微學

分課程、專

業知能課

程、族群文

化學習等

課程或接

受專業課

業輔導。 

1-1.修習微型

課程（微

學分） 
1-2.專業知能

相關課程 
1-3.參與課後

輔導課程 

1. 第1-1項及第1-2項之課

程須全程參與且經活動

辦理單位認證。 
2. 第1-3項以主辦單位認

證之實際出席時數申

領。 
3. 每人每學期至多申請40

小時為原則。 
4. 參與微型課程時，須為

未排定正式課程時間，

不可以請公、事假方式

參與，否則不予補助。 
5. 凡當學期累計無故三次

未到課者，導致浪費學

習資源之情事，自第三

次課程起算30天內之微

型課程仍可申請微學分

認証，但不再予以補助

（若於課程開始前曾主

動和開課單位連繫無法

到場者不予列計）。 

1. 微型課程學習

單（至微型課程

系統填寫即可，

格式如附表1）。 
2. 專業知能課程

學習單（附表

2）。 
3. 課後輔導學習

單（附表3）。 

300 元/每小

時（依實際參

與 時 間 核

發）。 

1. 由學務處各

組主辦之學

習 輔 導 措

施，逕至該

單位申請。 
2. 由 系 所

或其他行政

單位主辦之

學習輔導措

施，請至服

務學習組申

請／5044。 

2.學習助

學金 

接受補救

教學，參與

課程、讀書

會。 

2-1.參加專業

學科指導

自主學習 
2-2.參加課後

輔導課程 

1. 依據前一學期學業成績

排序，由學業平均成績，

及系排名落後者優先錄

取。 
2. 107-2學期起，結合學業

進步獎勵金同學改採

「學習社群」方式實施，

詳見網路公告。 
3. 申請本勵學金當學期不

得重複申請學業進步獎

勵金。 

1.學習輔導及勵學

金申請表（附表

4）。 
2.課後輔導學習單

（附表 3）。 

上學期發放

時間為 4、5、
6 月；下學期

發放時間為

10、11、12
月，每月發放

4,000 元

（109-1學期

起） 

生活輔導組

／5016 

3.學業進

步獎勵

金 

配合學習

社群教學，

參與課程、

讀書會。 

3-1.參與學習

社群教學 

經輔導並符合下列申請要

件其中 1 項者（各科均達

及格標準）： 
1. 前一學期成績為系排名

前 30%，系排名名次前

者優先錄取。 
2. 前 1、2 學期總平均進步

5 分（含）以上者。進步

幅度大者優先錄取。 
3. 申請本勵學金當學期不

得重複申請學習助學

金。  
4. 107-2 學期起，結合學習

1. 學習輔導及勵

學金申請表（附

表4）。 
2. 申請當學期之

前1、2學期成績

單。 
3. 檢附各項勵學

金輔導項目所

規定之學習成

效檢核文件（前

兩學期微型課

程 已 修 達 8 小

時）。 

上學期發放

時間為 4、5、
6 月；下學期

發放時間為

10、11、12
月，每月發放

8,000 元

（109-1學期

起） 

生活輔導組

／5016 
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重要說明 

1.受限經費申請作業時限，故各項課程、活動學習單或申請表最後受理日期為當學期 6 月（12 月）15 日，

逾期填寫者不予受理（逢假日順延）；微學分認証仍依課務組規定實施。 

2.學習社群金額自 109-1 學期恢復原核撥金額（學習助學金每月 4,000 元，學業進步獎勵金每月 8,000 元） 

3.參與 1.課程學習獎勵金、5.跨域學習助學金者自 110 年 1 月 1 日起調整，每小時由 250 元提升至 300 元

（若於 109 年實施之課程仍依原 250 元/每小時標準核撥） 

勵學金

項目 
學習輔導

項目 

學習輔導 

內容 
申請要件 

檢附資料 

(含學習成效檢核文件) 

勵學金發放

標準 

（單位新台幣） 

勵學金承辦

單位及分機 

助學金同學改採「學習

社群」方式實施，詳見網

路公告。 

4.就業力

評量獎

勵金 

參加大專

校院就業

職能平台

(UCAN) 測

驗與講座

或接受職

涯諮詢顧

問輔導。 

4-1.參加本校

大專校院就

業職能平台

（UCAN）

測驗與講座 

1. 接受下列任一輔導服務

並完成 UCAN 測驗者： 
(1) 參加校內相關職涯

講座。 
(2) 接受職涯諮詢顧問、

學科指導教授或本

校師長輔導。 
(3) 接受學生發展中心

諮商輔導。 
2. 每人每學年限申請 1 次 

1. 學習輔導及勵

學金申請表（附

表4）。 
2. 測驗結果（紙

本）。 
3. 學習計畫表（附

表5）。 

每 次 發 給

1,000 元。 

學生發展中

心（諮商）／

5055 

4-2.接受本校

職涯諮詢

顧問輔導 

1. 經本校歷程檔案系統線

上預約職涯諮詢顧問輔

導。 
2. 單次接受諮詢輔導得提

出 1 次勵學金申請。 
3. 本勵學金每人每學期限

申請 3 次。 

1. 學習輔導及勵

學金申請表（附

表 4）。 
2. 職涯諮詢顧問

輔導紀錄表（附

表 6）。 

每次申請發

給 500 元。 

校友服務暨

職涯發展處

（職涯發展

組）／5064 

5.跨域學

習助學

金 

參與跨域

文化學習

課程，全程

參與者，提

供助學金。 

5-1.跨域文化

課程（詳

見公告） 
5-2.國際志工

－籌備訓

練課程 

經 活 動 報 名 系 統

(https://student.cyut.edu.
tw/ST0061/)，並需課程全

程參與，始得採計。 

微型課程學習單

（至微型課程系

統填寫即可，格式

如附表 1）。 

300 元/每小

時（依實際

參與時間核

發）。 

課外活動組

／5026 

參與就業

技能培訓

課程。 

5-3.校園徵才

就業媒合 

1. 參與校園徵才現場媒合

及面談至少 3 家廠商。 
2. 每人每年限申請 1 次。 

現場媒合申請單

（附表 7）。 

每人 300 元

*2 小時=600
元 校友服務暨

職涯發展處

（職涯發展

組）／5063 
5-4.參加校外

實習特色

案例選拔 

接受下列任一輔導服務即

可提出申請： 
1. 經系所師長指導。 
2. 經業界輔導老師指導。 

1. 學習輔導及勵

學金申請表（附

表 4） 
2. 依競賽規定繳

交相關作品。 

入圍複賽且

成績排序前5
名每人 300
元 *5 小 時

=1,500 元。 

5-5.社會新鮮

人望遠鏡

研習坊 

經 活 動 報 名 系 統

(https://student.cyut.edu.
tw/ST0061/)，並需課程全

程參與，始得採計。 

微型課程學習單

（至微型課程系

統填寫即可，格式

如附表 1）。 

每人 300 元

*6 小 時

=1,800 元。 

校友服務暨

職涯發展處

（職涯發展

組）／5065 

5-6.職場禮儀

教室 

經 活 動 報 名 系 統

(https://student.cyut.edu.
tw/ST0061/)，並需課程全

程參與，始得採計。 

微型課程學習單

（至微型課程系

統填寫即可，格式

如附表 1）。 

每人 300 元

*6 小 時

=1,800 元。 

5-7.職涯輔導

長培訓課

程 

經 活 動 報 名 系 統

(https://student.cyut.edu.
tw/ST0061/)，並需課程全

程參與，始得採計。 

微型課程學習單

（至微型課程系

統填寫即可，格式

如附表 1）。 

300 元/每小

時（依實際參

與 時 間 核

發）。 
5-8.參加履歷

自傳競賽 
接受下列任一輔導服務即

可提出申請： 
1. 學習輔導及勵

學金申請表（附

成績排序前

10 名 每 人
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重要說明 

1.受限經費申請作業時限，故各項課程、活動學習單或申請表最後受理日期為當學期 6 月（12 月）15 日，

逾期填寫者不予受理（逢假日順延）；微學分認証仍依課務組規定實施。 

2.學習社群金額自 109-1 學期恢復原核撥金額（學習助學金每月 4,000 元，學業進步獎勵金每月 8,000 元） 

3.參與 1.課程學習獎勵金、5.跨域學習助學金者自 110 年 1 月 1 日起調整，每小時由 250 元提升至 300 元

（若於 109 年實施之課程仍依原 250 元/每小時標準核撥） 

勵學金

項目 
學習輔導

項目 

學習輔導 

內容 
申請要件 

檢附資料 

(含學習成效檢核文件) 

勵學金發放

標準 

（單位新台幣） 

勵學金承辦

單位及分機 

1. 參加社會新鮮人望遠鏡

研習坊。 
2. 經職涯諮詢顧問指導。 
3. 經系所師長指導。 

表 4）。 
2. 依競賽規定繳

交相關作品。 

300 元*2 小

時=600 元 

職涯及跨

域學習系

列講座 

5-9.其他相關

職涯及跨

域學習系

列講座 

全程參與課程，始得採計。 

未認列「微型課

程」之課程檢附專

業知能課程學習

單（附表 2）；認列

為「微型課程」至

微型課程系統填

寫即可，格式如附

表 1。 

300 元/每小

時（依實際參

與 時 間 核

發）。 

特殊教育資

源中心 
／5057-5058 
、5078-5080 

6.專業證

照報名

費補助 

經由校內

證照輔導

班或正式

課程輔導

並報考專

業證照，全

額補助報

名費，考取

者依等級

另給予獎

勵金。 

6-1.參與各系

校內證照

輔導班或

正式課程

課 後 輔

導。 
6-2.經本校職

涯諮詢顧

問、學科

指導教授

輔導，或

系所教師

專 業 指

導。 

參加學習輔導項目並報考

專業證照即可提出申請。 

1. 學習輔導及勵學

金申請表（附表

4） 
2. 收據正本或准考

證。（無收據正本

者須簽具切結

書） 
3. 考取者另須檢附

以下資料： 
(1) 證照 2 份影

本 （至少 1
份彩色影本） 

(2) 學生專業證

照獎勵申請

表（路徑：登

入學生資訊

系統→其他

→證照獎勵

申請） 

1.通過考試取

得證照者，全

額補助報名

費；未通過

者，折半補

助。 
2.考取者另核

發獎勵金，標

準如下（詳參

專業技能傑出

學生獎勵等級

對照表）： 
高考 5,000
元、甲級 3,000
元、乙級 2,000
元、丙級 1,000
元、專業技能

500 元。 
*將依實際狀況

適時調整補

助、獎勵標準 

校友服務暨

職涯發展處

（職涯發展

組）／5062 

7.校外競

賽獎勵

金 

經由本校

師長輔導

參與校外

競賽。 

7-1.參加跨領

域工作坊

或國際設

計輔導課

程。 
7-2.經本校職

涯諮詢顧

問、學科

指導教授

輔導，或

系所教師

專 業 指

導。 

參加學習輔導項目並代表

本校參加校外競賽（參賽

對象至少 3 個（含）以上

不同學校或機構參與競

賽）。 

1. 學習輔導及勵

學金申請表（附

表 4）。 
2. 學生參與校外

專業競賽獎勵

申請表及申請

表中所列相關

資料（路徑：校

友服務暨職涯

發展處→職涯

發展組→ 表格

下載→學生參

與校外專業競

賽 獎 勵 申 請

表）。 

1,600 元 /每
人。 

校友服務暨

職涯發展處

（職涯發展

組）／5062 



表單訂定日期：109.12.09 

第 5 頁，共 23 頁 

重要說明 

1.受限經費申請作業時限，故各項課程、活動學習單或申請表最後受理日期為當學期 6 月（12 月）15 日，

逾期填寫者不予受理（逢假日順延）；微學分認証仍依課務組規定實施。 

2.學習社群金額自 109-1 學期恢復原核撥金額（學習助學金每月 4,000 元，學業進步獎勵金每月 8,000 元） 

3.參與 1.課程學習獎勵金、5.跨域學習助學金者自 110 年 1 月 1 日起調整，每小時由 250 元提升至 300 元

（若於 109 年實施之課程仍依原 250 元/每小時標準核撥） 

勵學金

項目 
學習輔導

項目 

學習輔導 

內容 
申請要件 

檢附資料 

(含學習成效檢核文件) 

勵學金發放

標準 

（單位新台幣） 

勵學金承辦

單位及分機 

8.弱勢生

出國經

費補助 

經由本校

師長輔導

至國外參

與競賽、志

工、參訪、

學習。 

8-1.出國參加

國際志工 
8-2.出國參加

講座、課

程、參訪

或競賽。 

1.經由行政單位簽奉核準

後，至生輔組填寫申請

表。 
2.出國行程結束一個月

內，檢附相關証明及學

習單申請經費。 

1.國外活動、講座

參加資料（含電

子機票及護照影

印本） 
2.行政單位簽核文

件影本。 
3.申請表。 
4.出國學習單。 

500 元/每日 

1.生活輔導組

／3077 
2.課外活動組

／5026 

9.提供經

濟不利

學生參

與第 2
階段面

試補助 

補助參加

甄選入學

面試之低

收及中低

收考生交

通費及住

宿費 

9-1 交通費 
9-2 住宿費 

1. 交通費依據考生就讀

縣市計算（外島以機票

列計） 
2.住宿費以補助就讀學校

位於離島、花蓮及台東

縣之考生為主。 

1.機票 
2.住宿費証明 

1. 交通費依

路程遠近而

定 
2. 住宿費最

高 1,600 元 

招生服務中

心／4033 
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附錄 2   

「夢‧啟航‧翻轉人生」完善弱勢協助勵學金申請內容及承辦單位架構圖 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（續下頁） 
─── 
1 由各組主辦之學習輔導措施，逕至該單位申請；由系所或其他行政單位主辦之學習輔導措施，請至服務學習組

申請／5042。 
 
 
 
 
 

名稱 勵學金項目 學習輔導內容 勵學金承辦單位 分機/位置 

完
善
弱
勢
協
助
勵
學
金
申
請 

1.課程學習勵學金 

 

1-1.微型課程（微學分） 

服務學習組 1 5044/ 

R-103 
1-2.專業知能課程 

1-3.課後輔導課程 

4.就業力評量獎勵

 

4-1.UCAN評測與講座 

4-2.職涯諮詢顧問輔導 

學生發展中心

（諮商） 

校友服務暨職涯發展

處（職涯發展組） 

5055/ 

T1-106 

5064/ 

A-409 

2.學習助學金 

生活輔導組 

3.學業進步獎勵金 

5016/ 

A-106 

2-1.專業學科指導自主學習 

2-2.課後輔導課程 

3-1.正式課程學習後並參與

各項勵學金輔導項目 

5.跨域學習助學金 

課外活動組 

校友服務暨職涯發展

處（職涯發展組） 

 

跨域文化學習課程 

5-1.跨域文化課程 

5-2.國際志工-籌備訓練課程 

職涯及就業技能培訓課程 

5-3.校園徵才就業媒合 

5-4.校外實習特色案例選拔  

5-5.社會新鮮人望遠鏡研習坊 

5-6.職場禮儀教室 

5-7.職涯輔導長培訓課程 

5-8.履歷自傳競賽 

職涯及跨域學習系列講座 

5-9.其他相關職涯及跨域學

習系列講座（特教中心） 
學生發展中心

（特教中心） 

 

5026/ 

R-102 

5063/5065 

A-409 

5057/ 

T1-205 
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「夢‧啟航‧翻轉人生」完善弱勢協助勵學金申請內容及承辦單位架構圖 
 
 名稱 勵學金項目 學習輔導內容 勵學金承辦單位 分機/位置 

完
善
弱
勢
協
助
勵
學
金
申
請
（
續
） 

6.專業證照報名費 

補助 

7.校外競賽獎勵金 

校友服務暨職涯發展

處（職涯發展組） 

6-1.校內證照班課程或正式

課程課後輔導 

5062/ 

A-409 

6-2.本校職涯諮詢顧問、學科

指導教授輔導，或系所教

師專業指導。 

7-1.跨領域工作坊或國際設計

輔導課程 

7-2.本校職涯諮詢顧問、學科

指導教授輔導，或系所教

師專業指導。 

8.弱勢生出國經費

補助 

 

8-1.出國參加國際志工。 

8-2.出國參加講座、課程、參訪

或競賽。 

9.經濟不利學生參

與第 2階段面試補

助 

 

課外活動組 
5026/ 

R-102 

生活輔導組 

 

3077/ 

A-106 

 

9-1.交通費 
9-2 住宿費 招生服務中心 

 

4033/ 

A-502 
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附錄 3 

「夢‧啟航‧翻轉人生」完善弱勢協助勵學金申請流程圖 
 

學
生 

輔
導
單
位 

勵
學
金
承
辦
單
位 

1. 獲教育部各類學雜費減免
之學生 
(1)低收入戶 

(2)中低收入戶 

(3)身心障礙學生 

(4)身心障礙人士子女 

(5)特殊境遇家庭子女孫子女 

(6)原住民族學生 

2.獲教育部弱勢助學金補助學生 
3.家庭突遭變故經學校審核通過
者。 

4. 懷孕學生、扶養未滿 3 歲
子女之學生。（110 年起新
增） 

1.課程學習勵學金 
2.學習助學金 
3.學業進步獎勵金 
4.就業力評量獎勵金  
5.校外專業競賽獎勵金 
6.專業證照報名費補助 
7.跨域學習助學金 
8.弱勢生出國經費補助 

 

通

過 

通

過 

不通過 

不通過 

符合申請資格 

依需求申請學習輔導服務 

進行相關學習輔導 

輔導結

果審查 

核發撥款 

輔導完成並檢視學習輔導成效 

勵學金申請 

 

身分別
及申請
要件審
查 

不予核撥 
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附表 1  

朝陽科技大學微型課程學習單 
姓名  系級  學號  

課名(活動或

講題)  
起訖

時間 
年   月   日 

- 
請寫出今天課程最有印象的 2-3 個主題 

 
 

請寫出你對這些主題的意見及想法（300 字以上） 
 
 
 
 

今天課程有哪些值得我們重新反省與學習之處 
 
 

 

對課程的滿意度調查： 
    請您依參與本課程後的實際認知與感受填答，以供我們參考與改進之依據。

各數字代表意義程度如下說明：5 代表「很滿意」，4 代表「滿意」，3 代表「尚可」，

2 代表「不滿意」，1 代表「很不滿意」。 
問題/滿意度 5 4 3 2 1 

1. 你對本次課程主題安排滿意嗎？      
2. 你對本次講者（活動指導者）滿意嗎？      
3. 你對本次課程內容滿意嗎？      
4. 你對本次課程覺得有助於自我未來學習

嗎？ 
     

5. 你對本次課程的受益度滿意嗎？      
 

通過與否 
□ 通過 (     )學分 
□ 不通過 

認證單位簽章 

…………………………………………………………………………………………… 
●本校學生若符合以下身份者，可申請「夢．啟航．翻轉人生」計畫補助： 
請於右列
身分類別
中勾選符
合項目 

(可複選) 

□1.獲教育部各類學雜費減免之學生： 
□(1)低收入戶    □(2)中低收入戶 
□(3)身心障礙學生 
□(4)身心障礙人士子女 
□(5)特殊境遇家庭子女孫子女 
□(6)原住民族學生 

□2.獲教育部弱勢助學金補助學生 
□3.家庭突遭變故經學校審核通過者。 
□4. 懷孕學生、扶養未滿 3 歲子女之學
生（110 年起新增） 

是否申請「夢．啟航．翻
轉人生」之計畫補助。(須
符合左列至少一項身分
者) 
□申請  □不申請 
簽名：                                      

申請「夢．啟航．翻轉人生」計畫身份查核：□符合□不符合，承辦人： 
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附表 2 

朝陽科技大學專業知能課程學習單 
姓名  系級  學號  

課名 
(課程主題) 

 

 

(不含課程規劃表所列課程) 

起訖

日期 
      年     月     日 

 年     月     日 

請寫出本課程最有印象的 2-3 個主題 
 

請寫出你對這些主題的意見及想法（300 字以上） 
 

 

 

 

課程內容對於你學習或職涯的幫助是什麼 

 

 

對課程的滿意度調查： 
    請您依參與本課程後的實際認知與感受填答，以供我們參考與改進之依據。

各數字代表意義程度如下說明：5 代表「很滿意」，4 代表「滿意」，3 代表「尚可」，

2 代表「不滿意」，1 代表「很不滿意」。 
問題/滿意度 5 4 3 2 1 

1. 你對本次課程主題安排滿意嗎？      
2. 你對本次講者（課程指導者）滿意嗎？      
3. 你對本次課程內容滿意嗎？      
4. 你對本次課程覺得有助於自我未來學習

嗎？ 
     

5. 你對本次課程的受益度滿意嗎？      
 

指導老師簽章 
 

 

開課單位簽章 
 
   共計     小時 

…………………………………………………………………………………………… 

●本校學生若符合以下身份者，可申請「夢．啟航．翻轉人生」計畫補助： 

請於右列
身分類別
中勾選符
合項目 
(可複選) 

□1.獲教育部各類學雜費減免之學生： 
□(1)低收入戶    □(2)中低收入戶 
□(3)身心障礙學生 
□(4)身心障礙人士子女 
□(5)特殊境遇家庭子女孫子女 
□(6)原住民族學生 

□2.獲教育部弱勢助學金補助學生 
□3.家庭突遭變故經學校審核通過者。 
□4. 懷孕學生、扶養未滿 3 歲子女之學
生（110 年起新增） 

是否申請「夢．啟航．翻
轉人生」之計畫補助。(須
符合左列至少一項身分
者) 
□申請    □不申請 
簽名：                                      

申請「夢．啟航．翻轉人生」計畫身份查核：□符合□不符合，承辦人： 
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附表 3 

朝陽科技大學課後輔導學習單 
姓名  系級  學號  

課名/課號 
(輔導主題)  

起訖

日期 
      年     月     日 

 年     月     日 

請寫出對輔導內容最有印象的 2-3 個主題 
 

 

請寫出你對這些主題的意見及想法（300 字以上） 
 

 

 

 

輔導內容對於你學習或職涯的幫助是什麼 

 

 

 

對輔導的滿意度調查： 
   請您依參與本輔導活動後的實際認知與感受填答，以供我們參考與改進之依據。

各數字代表意義程度如下說明：5 代表「很滿意」，4 代表「滿意」，3 代表「尚可」，

2 代表「不滿意」，1 代表「很不滿意」。 
問題/滿意度 5 4 3 2 1 

1. 你對本次輔導主題安排滿意嗎？      
2. 你對本次講者（輔導指導者）滿意嗎？      
3. 你對本次輔導內容滿意嗎？      
4. 你對本次輔導覺得有助於自我未來學習

嗎？ 
     

5. 你對本次輔導的受益度滿意嗎？      
 

指導老師簽章 
 

時數認證單位簽章 
 
 

共計     小時 
…………………………………………………………………………………………… 

●本校學生若符合以下身份者，可申請「夢．啟航．翻轉人生」計畫補助： 

請於右列
身分類別
中勾選符
合項目 
(可複選) 

□1.獲教育部各類學雜費減免之學生： 
□(1)低收入戶    □(2)中低收入戶 
□(3)身心障礙學生 
□(4)身心障礙人士子女 
□(5)特殊境遇家庭子女孫子女 
□(6)原住民族學生 

□2.獲教育部弱勢助學金補助學生 
□3.家庭突遭變故經學校審核通過者。 
□4. 懷孕學生、扶養未滿 3 歲子女之學
生（110 年起新增） 

是否申請「夢．啟航．翻
轉人生」之計畫補助。(須
符合左列至少一項身分
者) 
□申請    □不申請 
簽名：                                      

申請「夢．啟航．翻轉人生」計畫身份查核：□符合□不符合，承辦人： 
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附表 4 

朝陽科技大學「夢‧啟航‧翻轉人生」學習輔導及勵學金申請表 
學生姓名  系所/學制  班 級  

學 號  連絡電話  郵件信箱  

一、申請資格 
□1.獲教育部各類學雜費減免之學生： 
□(1)低收入戶 
□(2)中低收入戶 
□(3)身心障礙學生                      
□(4)身心障礙人士子女 
□(5)特殊境遇家庭子女孫子女 

 
□(6)原住民族學生 
□2.獲教育部弱勢助學金補助學生 

□3.家庭突遭變故經學校審核通過者。 
□4.懷孕、分娩和養育 3 歲以下子女者。（110 年起
新增） 

二、學習輔導內容、時間及地點【學習輔導項目需符合各勵學金規定】 

學習輔導活動主題：                                                                  

日期：  年  月  日  時 分至   年  月  日  時 分，共計   小時。 

地點：                             輔導單位／教師簽章︰                                         

三、申請勵學金項目【核發標準詳如「夢．啟航．翻轉人生」完善弱勢協助勵學金申請公告】 

☐1.課程學習勵學金   ☐2.學習助學金    ☐3.學業進步獎勵金    ☐4.就業力評量獎勵金  
☐5.跨域學習助學金    ☐6.專業證照報名費補助    ☐7.校外專業競賽獎勵金    
☐8.出國生活費補助 

四、申請勵學金檢附文件  
☐學習輔導及勵學金申請表正本乙份 
☐學期成績單（須有系排名）(適用申請勵學金項目編號 2 或 3) 
☐測驗結果(適用申請勵學金項目編號 4) 
☐學習計畫表（附表 5）（適用申請勵學金項目編號 4） 
☐職涯諮詢顧問輔導紀錄表（附表 6）（適用申請勵學金項目編號 4） 
☐依競賽規定繳交相關作品（適用申請勵學金項目編號 5.跨域學習助學金 5-8、5-9 學習輔導內容） 
☐收據正本／切結書(無收據者)【註：沒通過證照考試者，請附成績證明】(適用申請勵學金項目編號 6) 
☐證照影本（至少 1 份彩色影本）（適用申請勵學金項目編號 6 考取者） 
☐學生專業證照獎勵申請表（適用申請勵學金項目編號 6 考取者） 
☐校外專業競賽獎勵申請表及申請表中所列相關資料（適用申請勵學金項目編號 7） 
☐其他佐證資料：                                           

本校依個人資料保護法第 8 條規定，於蒐集您的個人資料時告知下列事項：朝陽科技大學為存款與匯款

(036)、會計與相關服務(129)之目的，須蒐集您的姓名、地址、電話、金融機構帳戶之號碼、身份證字號

等個人資料(辨識碼:C001 辨識個人者、C002 識別財務者、C003 政府資料中之辨識者)，以在雙方合作關

係存續期間及地區內進行匯款作業及向國稅局申報扣繳。本校於蒐集您的個人資料時，如有欄位未填寫，

則可能對匯款或申報扣繳有所影響。如欲修改您的個人資料或行使其他個人資料保護法第 3 條的當事人

權利，請洽本校財務處(04-23323000 ext.3714)。 

                        申請學生簽章：                        

五、審查結果【此欄由勵學金承辦單位填寫】 
檢核通過，依公告核撥獎勵金                 不通過，身分別不符合 

承 辦 人                  主管簽章                 承辦單位                         

說明： 
1.除審查結果由勵學金承辦單位填寫外，本表各欄位皆由申請學生自行填寫。 
2.經審核通過後，將本申請表及學習輔導成效佐證文件送交勵學金承辦單位依申請學生入學時提供之帳號核撥獎

勵金。 
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附表 5 

朝陽科技大學「夢‧啟航‧翻轉人生」 
大專校院就業職能平台(UCAN)測驗後學習計畫表 

學生姓名  系所/學制  

學 號  班 級  

測驗項目 ☐職業興趣  ☐職場共通職能測驗 ☐專業職能測驗： 

序 須強化項目 1 預計學習內容，並詳述 2 

(每 1 項目填寫兩個子項目並填入擬參加之具體學習課程或講座) 
執行時間 

例

1 

職場共通職能共

含下列 8 項，擇

3-5 項填寫即

可： 
1.溝通表達 
2.持續學習 
3.人際互動 
4.團隊合作 
5.問題解決 
6.創新 
7.工作責任及

紀律 
8.資訊科技應

用 

1.微型課程（微學分）：  
2.專業知能相關課程： 
3.課後輔導或補救教學： 
4.接受本校職涯諮詢顧問輔導： 
5.接受學科指導教授輔導： 
6.跨域文化學習課程： 
7.職涯及跨域學習系列講座：例如社會新鮮人望遠鏡

研習坊 
8.就業技能培訓課程： 
9.校內各系證照輔導班： 
10.跨領域工作坊或國際設計輔導課程： 
11.其他：  
（如前述子項目無需使用請刪除） 

本學期 

例

2 

專業職能測驗 
（舉例：企

劃、執行並管

理與藝術行政

相關的專案） 

1.微型課程（微學分）：  
2.專業知能相關課程： 
3.課後輔導或補救教學： 
4.接受本校職涯諮詢顧問輔導： 
5.接受學科指導教授輔導： 
6.跨域文化學習課程： 
7.職涯及跨域學習系列講座：  
8.就業技能培訓課程： 
9.校內各系證照輔導班： 
10.跨領域工作坊或國際設計輔導課程： 
11.其他：  

本學期 

1    

2    

3    

填表說明： 
1.「須強化項目」填寫建議：於測驗後參考職場共通職能、專業職能之「養成計畫建議」（路徑：「能力養

成計畫」下載養成計畫建議）填入第一欄內容，或依自身需求訂定項目內容，擇要填寫 3-5 項主要提

升職能項目即可。 
2.「預計學習內容」建議自以下 11 個子項目擇至少 2 條填寫即可：(1)微型課程（微學分）；(2)專業知能相

關課程；(3)課後輔導或補救教學；(4)接受本校職涯諮詢顧問輔導；(5)接受學科指導教授輔導；(6)跨域文

化學習課程；(7)職涯及跨域學習系列講座；(8)就業技能培訓課程；(9)校內各系證照輔導班；(10)跨領域

工作坊或國際設計輔導課程；(11)其他。 
3.如表格不敷使用請自行增列。 
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附表 6 

朝陽科技大學「夢‧啟航‧翻轉人生」職涯諮詢顧問輔導紀錄表 
姓名  學號  系所/學制  班級  

序 諮詢日期/時間/地點 諮詢主題、內容及說明 
當次諮詢項目不限 1 項 

職涯諮詢 
顧問簽章 

1 

日期:     年      月      
日 
時間:        至       
地點:                     

□個人職涯規劃與發展 

□求職面試技巧  

□自我行銷等求職常識 

□職業興趣診斷及就業職能診

斷測驗與解析 

□求職履歷自傳撰寫技巧 

□職場儀態表現 

□專業領域職涯諮詢輔導 

□就業市場分析與未來發展前

景 

 

□其他有關學生就業輔導、生涯規劃(請說明)：                   

2 

日期:     年      月      
日 
時間:        至       
地點:                     

□個人職涯規劃與發展 

□求職面試技巧  

□自我行銷等求職常識 

□職業興趣診斷及就業職能診

斷測驗與解析 

□求職履歷自傳撰寫技巧 

□職場儀態表現 

□專業領域職涯諮詢輔導 

□就業市場分析與未來發展前

景 

 

□其他有關學生就業輔導、生涯規劃(請說明)：                   

3 

日期:     年      月      
日 
時間:        至       
地點:                     

□個人職涯規劃與發展 

□求職面試技巧  

□自我行銷等求職常識 

□職業興趣診斷及就業職能診

斷測驗與解析 

□求職履歷自傳撰寫技巧 

□職場儀態表現 

□專業領域職涯諮詢輔導 

□就業市場分析與未來發展前

景 

 

□其他有關學生就業輔導、生涯規劃(請說明)：                   

請概述3次職涯諮詢結果 
 

請概述3次職涯諮詢對我未來就業規劃的幫助 
 

說明： 
1.本表僅供接受本校職涯諮詢顧問輔導服務使用，接受 3 次輔導服務並完整填寫本表欄位者即可提出申請。 
2.若經發現有偽造事實或變造證件等情事，將追回已發給之勵學金，並依本校獎懲規定議處。 
3.如表格不敷使用請自行增列。  
學生簽章            承辦人             承辦單位             
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附表 7 

朝陽科技大學校園徵才現場媒合申請單 
姓名  系級  學號  

活動名稱  時間     年    月    日第    節 
本校校園徵才現場媒合廠商證明(※需面談至少 3 家之廠商) 

您由本活動媒合面試過程中反思與學習之處 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
通過與否 認證單位 

 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
●本校學生若符合以下身份者，可申請「夢．啟航．翻轉人生」計畫補助： 
請於右列身分類別
中勾選符合項目 

(可複選) 

□1.獲教育部各類學雜費減免之學生： 
□(1)低收入戶    □(2)中低收入戶 
□(3)身心障礙學生 
□(4)身心障礙人士子女 
□(5)特殊境遇家庭子女孫子女 
□(6)原住民族學生 
□2.獲教育部弱勢助學金補助學生 
□3.家庭突遭變故經學校審核通過者。 
□4. 懷孕學生、扶養未滿 3歲子女之學
生（110年起新增） 

是否申請「夢．啟航．翻轉
人生」之計畫補助。(須符合
左列至少一項身分者) 
□申請    □不申請 
簽名：                                           

     申請「夢．啟航．翻轉人生」計畫身份查核：□符合   □不符合，承辦人： 
 
 


